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gode råd før du køber trappe



Trappehullet skal normalt være minimum lige 
så langt som den samlede højde på trappen.

Er din etagehøjde f.eks. 2800 mm. skal trappe-
hullet være minimum 2800 mm langt – men 
gerne 500 mm længere.

Bredden af hullet skal være minimum 50 mm 
bredere end trappen.

#1
Opmåling 
af trappe-

hul

Trappehullet skal normalt være minimum lige 
så langt som den samlede højde på trappen.

Er din etagehøjde f.eks. 2800 mm. skal trappe-
hullet være minimum 2800 mm langt – men 
gerne 500 mm længere.

Bredden af hullet skal være minimum 50 mm 
bredere end trappen.
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En ”normal” trappebredde ligger mellem 800 -900 
mm.

Hvis din trappes udvendige mål er 900 mm, er 
”fribredden” på trappen 860 mm.

Fribredden er indvendig afstand i trappen, målt 
mellem væg og indvendig side af håndlisten.

#2
Hvor 

bred skal 
trappen 

være?

En ”normal” trappebredde ligger mellem 800 -900 
mm.

Hvis din trappes udvendige mål er 900 mm, er 
”fribredden” på trappen 860 mm.

Fribredden er indvendig afstand i trappen, målt 
mellem væg og indvendig side af håndlisten.
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Din trappe skal alti d starte ude ved ydervæggen 
og løbe ind mod husets midte.

En svingtrappe kan sjældent have mere end 2 -3 
trin langs med ydervæggen, inden den skal dreje 
mod husets midte.

Det er en god ide at lade din trappe starte i en af 
husets naturlige gangbaner. 

#3
Hvor 
skal 

trappen
 placeres?
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Den gamle regel siger, at ”sti gningen” – højde målt 
fra overkant trin ti l overkant trin maks. må være 
210 mm  – og at ”grunden” (trindybden), minimum 
skal være 210 mm.

Har du en sti gning på 195 mm og en grund på 230 
mm, er det en rigti g god trappe.

2 sti gninger + en grund skal ligge fra 610 ti l 630 mm 
(svarende ti l en skridtlængde).

#4
Hvor 

stejl må
trappen 

være?

Den gamle regel siger, at ”sti gningen” – højde målt 
fra overkant trin ti l overkant trin maks. må være 
210 mm  – og at ”grunden” (trindybden), minimum 
skal være 210 mm.

Har du en sti gning på 195 mm og en grund på 230 
mm, er det en rigti g god trappe.

2 sti gninger + en grund skal ligge fra 610 ti l 630 mm 
(svarende ti l en skridtlængde).
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En plade mellem trappetrinnene kaldes et ”stød-
trin”. Hvis trappen har stødtrin, er der tale om en 
lukket trappe.
Stødtrin er nødvendige, hvis du vil lave et lukket 
rum under trappen.

Er din trappe åben, virker den lett ere og giver mere 
lys i trapperummet. Har du ti ng stående under en 
åben trappe, vil disse i højere grad blive udsat for 
støv og smuds.

#5
Åben 
eller 

lukket 
trappe?
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Oft est vælger man samme træsort som det gulv 
man har valgt. Du skal dog være opmærksom på, 
at selv om det er samme træsort – vil der oft e være 
forskel i farve, struktur og overfl adebehandling.

Fyrretræ er den billigste og den blødeste træsort.
Trin i fyr er fuldt ud ti lstrækkelige ti l det slid, der 
er på en trappe i et enfamiliehus. 
Dog vælger mange trin i en ”hård træsort” som 
f.eks. bøg, eg eller ask, for at få mere slidstyrke.

#6
Hvilken 
træsort 
skal jeg 

vælge ti l 
trin?
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Valg af overfl adebehandling hænger sammen med 
valg af træsort – og valg af gulv.

Oft e vil der være et koncentreret slid midt på trin-
nene. Slid på trappen afh ænger af, hvor i huset din 
trappe er placeret. 

En trappe, der fører op ti l et opholdsrum, vil fx 
være udsat for et større slid end en trappe, der 
fører op ti l et soverum. Trappen ti l soverummet 
benytt es ikke så oft e og trafi kken vil ti t ske i 
strømpesokker eller ”hjemmefutt er”. 

#7
Hvilken 

overfl ade-
behandling 

skal trappen 
have?
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Det afh ænger af hvilke krav du sti ller ti l trappen.
Kan du selv stå for opmålingen og ønsker du en 
billig og funkti onel trappe, kan du købe trappen 
via vores ”MÅL-SELV-TRAPPEN” på nett et  – eller 
spørge eft er WOOD STEP’s trapper hos den lokale 
tømmerhandel.
Sti ller du større krav ti l trappens udseende, funk-
ti onalitet og vil du sikre dig, at trappen passer ti l 
husets sti l, skal du kontakte os og spørge eft er 
trappeARKITEKTEN®. Vi sikrer, at trappen passer ti l 
trappehullet, ti l sti len i huset samt opfylder de 
funkti onelle krav. 

#8
Hvor skal

man 
købe sin
trappe?
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Prisen på en trappe afh ænger selvfølgelig af de krav 
du sti ller (se punkt.8).

Du kan købe en ¼-svingstrappe i fyrretræ for 
25.000 kr. inkl. moms – mens en trappe, der er 
udført i gammel sti l, let kan løbe op i over 100.000 
kr. inkl. moms.

Gennemsnitsprisen på en trappe ligger 
mellem 45.000 kr. og 65.000 kr. inkl. moms.

#9
Hvad

koster en 
trappe?
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I enfamiliehuse, der opføres eft er bygningsreg-
lementet, kan trappen udføres helt som du har 
lyst ti l. Der er ingen lovmæssige krav ti l trapper i 
enfamiliehuse. 

Vi anbefaler dog alti d at udføre trappen med 
gelænder på minimum 1 side af trappen, og at 
trappen overholder den gamle regel om trappens 
grund og sti gning.

#10
Hvilke 

lovkrav er 
der ti l en 

trappe?
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Sidder du stadig og er lidt i tvivl ?

Det er med trapper, som med så meget andet. 
De skal helst opleves live, for at man får det hele med. 
Et billede yder nemlig ikke alti d virkeligheden helt den 
retf ærdighed, som det burde - og det kan være svært 
at forholde sig ti l alle de muligheder, der er.

Hver den første lørdag i måneden holder vi Åbent hus i 
vores  udsti llinger. Det er en oplagt mulighed for at komme 
og “mærke” trapperne samti digt med, at du får svar på 
de sidste spørgsmål.

Du er selvfølgelig også meget velkommen ti l at ringe ti l os 
eller sende en mail: 

86 47 66 66 
woodstep@woodstep.dk

Sjælland 
WOOD STEP A/S 
Naverland 1 C 
2600 Glostrup

Jylland
WOOD STEP A/S
Hvilhusevej 36
8970 Havndal

Udstillinger

Fyn
WOOD STEP A/S 
Odensevej 95 
5260 Odense S
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